
ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

BEWEGUNGSANREIZE FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

Veranstaltungsnummer 10708FB0419

Start- / Enddatum 09.11.2019 - 09.11.2019

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort Zweifachhalle Illertal-Gymnasium
Zum Sportplatz 17,89269 Vöhringen-Illerzell

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu 
die Veranstaltungsnummer 10708FB0419 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung Eltern und Kinder in Bewegung - Kleine Spiel, Lieder, Fingerspiele für 
Anfang und Schluss der Sportstunde, Komm zur Ruhe, Formen 
kindgemäßer Entspannung.
Kinderbewegung - Mit Lukas und Jim Knopf auf großer Fahrt 
(Bewegungsgeschichte mit Großgeräteaufbau).
Bewegungsbeispiele für Kinder und Jugendliche - Spiele für Viele zum 
Stundenanfang, Auspowern und Cool Down.
Kreativ koordinativ mit Spaß - vielfältige Übungen zur Steigerung der 
Gewandtheit.
Ab in die Luft - Luftartistik für alle von der Pike auf.
Partner Drills für Fitte Kids - Kräfte spüren, trainieren und bewältigen. 

Inhalte Bewegungsmöglichkeiten für Eltern und Kinder
Bewegungsspiele für Kinder
Bewegungsformen mit Kindern und Jugendlichen 

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Organisatorische Hinweise Lehrgangszeiten: 09:00 - 16:00 Uhr
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte! 

Veranstaltungsleitung Hermann Deufel

Referenten Diana Liebs
Claudius Bicker
Thorsten Deufel

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter B Sport in der Prävention
Übungsleiter B Sport im Elementarbereich

Samstag 09.11. - 09.11.: Zweifachhalle Illertal-Gymnasium

Veranstaltungspreis Frühbucher 
BLSV-Mitglied 30,00 € buchbar bis 17.08.2019

https://www.blsv-qualinet.de


Informationen zur Verpflegung Für Verpflegung ist selbst zu sorgen.

Meldeschluss 26.10.2019

Anzahl der Plätze 60 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportkreis Neu-Ulm

Ansprechpartner Robert Häfele, robert.haefele@blsv-schwaben.de

mailto:robert.haefele@blsv-schwaben.de?subject=Veranstaltung 10708FB0419

